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真主： (最先) 与 (最后)
真主说：“他是最先的，也是最后的，是显现的，也是隐微
的，他是全知万物的。”（《古兰经》57:3）

真主在一切之前存在，无始无终。在万物之后，他依然长存，
不会消逝。

 先知穆罕默德（愿真主赐予他慈悯与祝福）
在向真主祈祷时说道：“你是最先的，所以在你之前没有任何
存在；你是最后的，所以在你之后也没有任何存在；
你是显现的，所以在你之上没有任何存在；你是隐微的，所以
在你之下没有任何存在。请你替我们清偿债务，使我们摆脱贫
困。”（《萨希哈·穆斯林》）

真主说：“你说：他是真主，是独一的主。真主是无求的。他
未曾生育，也未曾被生育。世间没有任何可与他相比的。”
（《古兰经》112:1-4）
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“他未曾生育，也未曾被生育”表达了真主完美的本质。在我

们有限的人类经验中，一切事物都有开始和结束。我们自身有

生，也有死，我们的父母、祖先、子孙亦是如此。这种因果关

系贯穿整个受造物的世界。

因此，真主说“真主是无求的。他未曾生育，也未曾被生育。

并紧接着说：“世间没有任何可与他相比的。”我们无法以自

身经验去类比真主。

同样，真主命令我们：“你们不要为真主树立比拟。”

（《古兰经》16:74）这正是我们信仰真主的方式。
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真主是最先与最后

真主是最先的，在他之前不存在任何事物。虽然我们的想
象力难以理解“某物之前什么都没有”这个概念，但我们
的心灵和理智却能轻易接受。同样，真主是最后的，他的
存在无穷无尽。因此，
真主是真正的继承者：“你应当记住宰凯里雅，他曾向他
的主祈祷说：‘我的主啊！求你不要让我的后裔断绝，而
你是最好的继承者。’”（《古兰经》21:89）
真主是超越时间和永恒的，他没有起点，也没有终点。而
所有被造物都有开始与结束。
 真主谈到太阳时说：“太阳运行到定所，那是万能的、
全知的主所预定的。”（《古兰经》36:38）
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太阳和其他天体比地球上的生物寿命更长，但正如大地上
的生灵终有一死，恒星也有诞生与消亡，宇宙中的一切皆
有尽头。
真主不能以物质世界的标准去衡量，他不受物理定律的约
束，而这些定律本身就是他所创造的一部分。因此，我们
的大脑无法完全理解造物主，因为大脑本身就是被创造
的，受制于有限的认知能力。如果我们试图理性化超越我
们理解范围的存在，只会陷入困惑和自欺。相反，我们应
当将智力用于探索我们可以理解的事物——例如真主所
创造的宇宙，以及其中广阔无垠的知识领域。真主赋予我
们探索自然法则的能力，我们可以利用这种知识为人类谋
福利，并以此取悦真主。
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了解这些尊名的益处

当我们知道真主是最先的与最后的，我们会意识到，今世
与后世对我们最重要的投资就是取悦真主。因为唯有为真
主而做的善行才能真正持久。
 真主说：“大地上的一切都会消逝，只剩下你的主——
那至尊与尊贵之主的面容。”（《古兰经》55:26-27）

今世终将结束，我们终将归向真主，而我们在今世为寻求
真主的喜悦而做的善行，在那时才会真正有价值。这正
是“只剩下你的主——那至尊与尊贵之主的面容”所表
达的意思。我们在今世所说的善言、所行的善举，真主将
以他无限的恩惠赐予回报，这些才是真正永存的。

因此，我们应当时刻牢记真主的喜悦，并在日常生活中铭
记后世的归宿。我们不应仅仅追求今世的物质利益，而应
当以后世为首要目标。
真主说：“不然，他们喜爱今世的生活，而后世却更美
好、更长久。”（《古兰经》87:16-17）
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面对人生的无常

知道真主是最先的和最后的，也让我们能够坦然面对自己
的终结，以及人生中的一切境遇都会终结。
我们享有青春，但如果没有在年轻时逝去，我们必然会失
去青春，最终衰老，然后死亡。无论如何，我们都无法逃
避死亡。这是每个人的归宿，而真主是唯一永恒不朽的主
宰，他无始无终。

然而，出于他的无限恩典，他承诺那些真诚信仰的人将在
乐园中享受永恒的生命，
这是他的恩赐：“敬畏者将在乐园和江河之间，在全能主
的尊贵座前安居。”（《古兰经》54:54-55）

愿真主使我们成为敬畏者，进入他的恩典之境。
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