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《古兰经》：
真主未被篡改的话语

《古兰经》是穆斯林诵读并在生活各个方面寻求指导的神圣经典。自公元七
世纪真主最初降示以来，其经文始终保持完整无缺。本手册通过阐述《古兰
经》的保存、真实性和奇迹，说明其神圣来源。同时也介绍了《古兰经》的
信息，这一信息具有普世意义，适用于所有时代。

《古兰经》是真主（阿拉伯语称“安拉”）一系列天启中的最后一部经典。
它包含真主未被篡改的直接言辞，这些言辞通过天使吉卜利勒（Gabriel）传
达给穆罕默德 صلى الله عليه وسلم——伊斯兰教最后一位先知——距今已有一千四百多年。
伊斯兰：来自真主的最后启示
伊斯兰是对历代先知所传信息的延续，例如努哈（诺亚）、易卜拉欣
（亚伯拉罕）、达伍德（大卫）、穆萨（摩西）和尔萨（耶稣），愿他们都
平安。因此，《古兰经》保留了此前启示中的纯正教导，包括《讨拉特》
（Torah）和《引支勒》（福音书）。《古兰经》描述说，所有先知都教导人
们信仰独一的真主——创造万物的主宰。众使者还教导人们以敬畏真主的态
度生活，多行善事，远离罪恶。此外，他们警告世人后世的清算与责任，而
这一主题在《古兰经》中被反复强调。

自降示以来，《古兰经》（亦被拼写为“Koran”）始终以其原始、准确的
文本形式被完整保存。尽管存在许多《古兰经》译本，但它们都以同一部阿
拉伯文原典为基础，这使《古兰经》在真实性方面与以往经典有所不同，具
有独特而纯粹的可靠性。
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《古兰经》的信息
《古兰经》的独特之处在于，它的精神信息不仅关乎信仰，还包含旨在促进
个人、社会以及我们所处环境整体福祉的实际指导。
《古兰经》的信息是永恒且普世的，超越了种族、肤色、民族和国籍的差
异。它为人类生活的各个方面提供指导——从经济与商业伦理，到婚姻、离
婚、子女教育、性别问题以及遗产分配。
独一神信仰是《古兰经》的核心主题之一，它强调真主是独一无二的，没有
任何伙伴。在《古兰经》一章简洁有力的经文中，真主命令道：

“你说：‘他是真主，是独一的主。真主是万物所仰赖的主。
他没有生育，也没有被生育。没有任何物可以与他相提并论。’”

（112:1-4）

《古兰经》：引导心灵的经典
《古兰经》的一个根本信息是强调建立在坚定信仰和对真主热爱基础上的正
义行为。《古兰经》承认人类的欲望，同时提醒人们培养和净化自己的灵
魂。此外，真主号召人类运用理智，思考周围的世界。《古兰经》鼓励人类
从宇宙精确的秩序以及万物在创造体系中的精妙安排中，认识真主存在的迹
象。
正如英国前流行歌星凯特·史蒂文斯（优素福·伊斯兰）所说：
“这一切都变得如此合理。这就是《古兰经》的美妙之处；它要求你思考和

推理……当我继续阅读《古兰经》时，它谈到了礼拜、仁慈和施舍。那时我还
不是穆斯林，但我感觉对我而言唯一的答案就是《古兰经》，而且是真主将

它赐予了我。”
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《古兰经》的保存
穆斯林相信，真主在人类历史长河中降示了许多启示，而随着时间推移，这
些启示逐渐偏离了原本的形式。然而，真主选择在祂最后的启示——《古兰
经》中，保存祂给予人类的信息。不过，人们可能会问：有什么证据能够证
明《古兰经》从未被修改过呢？

《古兰经》如何被保存了1400多年
《古兰经》是在23年的时间里逐步降示给先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 的。《古兰经》
独特的韵律风格使其易于背诵，而这正是其得以保存的主要原因。此外，由
于先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 不识字也不会书写，他指定了专门的书记员，在启示降临
时记录经文。因此，《古兰经》不仅被先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 和许多圣门弟子完
整背诵下来，而且在他生前就已经完整地以书面形式存在。

在先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 归真后一年内，一份完整的《古兰经》手稿由一个委员会
整理完成，该委员会由他的首席书记员领导，并采用极其严格的标准来防止
任何错误。这份手稿获得了先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 所有圣门弟子的一致认可，其
中包括数百位完整背诵了整部《古兰经》的人。后来，多份《古兰经》被编
纂成册，并分发到穆斯林世界的重要城市。

其中一份现存于塔什干博物馆，
而其1905年制作的复制本现收藏于哥伦比亚大学图书馆。
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《《古兰经》：
一本超越时代的经典

背诵《古兰经》的传统始于先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 的时代，并一直被穆斯林重视
至今。在其著作《圣训导论》（An Introduction to Hadith）中，约翰·伯顿
（John Burton）解释说，跨世代的口头传承有助于保存经典，因为它减少了
对书面记录的单一依赖。那些没有通过背诵加以保护的手稿，随着时间推移可
能被修改、编辑甚至遗失。然而，一本在数个世纪中被全世界数百万人逐字逐
句牢记于心的经典，是无法被篡改的，因为有太多人熟知它的每一个字。
真主在《古兰经》中应许道：

“我确已降示了教诲，我确是其保护者。”（15:9）
《古兰经》的真实性
许多人误以为《古兰经》是先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 所著。事实上，《古兰经》是真
主被完整保存下来的言语。同时，人们也可能会问：有哪些证据表明《古兰
经》是真主的话语，而不是先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 的著作呢？
在《古兰经》中，真主对先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 说：

“在此之前，你未曾诵读过任何经典，也未曾亲手书写过任何书卷。”
（29:48）

换言之，众所周知不识字的先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 既没有阅读过以前的经典，也没
有亲自撰写《古兰经》。
先知穆罕默德 صلى الله عليه وسلم 因其高尚的品格和卓越的行为而在社会中备受尊敬，因此获
得了“诚信者”的称号。即使在他成为先知之后，麦加的贵族阶层仍愿意推举
他为领袖，只要他允许他们继续维持多神崇拜的生活方式。然而，他甘愿放弃
世间的一切荣耀来完成自己的使命。因此，他耐心地忍受迫害和流亡，最终成
功地改变了整个阿拉伯半岛。
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《古兰经》：
一部充满韵律、文学价值与智慧的经典

在整个过程中，真主持续分阶段地向他降示《古兰经》。有时，启示会暂时中
断，以提醒他和其他人，这些启示并不受他的控制。有一次，两位使者向他提
出了一些问题，他回答说：
“明天我会告诉你们。”

他期待真主通过启示赐予他答案，因此等待着天使吉卜利勒（Gabriel）的到
来。然而，在接下来的几个星期里，即使麦加人不断嘲笑他，启示依然没有降
临。最终，真主向他降示了答案，同时告诫他说：

“你不要对任何事情说：‘我明天一定做那件事。’除非你同时说：
‘如果真主意欲。’”（《古兰经》18:23-24）

《古兰经》是在阿拉伯人以口头诗歌闻名的时代降示的。然而，尽管先知穆罕
默德 صلى الله عليه وسلم 具有卓越的智慧，他却并不擅长作诗。但当《古兰经》的经文被诵读
出来时，即使是当时最负盛名的诗人也为之震撼。

许多人被《古兰经》优美的韵律、卓越的文学价值以及深邃的智慧深深打动，
从而皈依了伊斯兰。事实上，阿拉伯语语法学正是在《古兰经》降示之后发展
起来的，而《古兰经》本身成为制定其语法规则的重要基础。
《古兰经》中包含许多奇迹，
而这些奇迹本身就证明了它确实是一部来自真主的经典。
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《古兰经》的奇迹
《古兰经》提到了一些在当时人们尚未知晓的现象。事实上，其中许多内容直
到近代科学发展后才被发现。
例如，真主描述了人在母腹中的发育阶段：
“我确已用泥土的精华创造人，然后我使他成为一滴精液，安置在稳固的居所
中。然后我使那滴精液变成血块，又使血块变成肉团，又使肉团变成骨骼，然
后我使骨骼生肉，随后我把他造成另一种创造。赞颂真主，他是最优美的创造

者！”（《古兰经》23:12-14）

加拿大多伦多大学著名解剖学与胚胎学教授基思·摩尔（Keith Moore）
曾表示：
“能够帮助解释《古兰经》中关于人类发育的论述，对我而言是一件非常荣幸
的事情。我确信这些论述一定是来自真主，通过穆罕默德传达给世人的……因

为几乎所有这些知识都是在许多个世纪之后才被发现的。”

《古兰经》关于宇宙的知识：远远超越其时代
《古兰经》还描述了宇宙的膨胀：

“我以大能建造了天穹，我确是不断扩展它的。”（51:47）

直到1925年，埃德温·哈勃（Edwin Hubble）提出星系正在远离的证据之后，
宇宙膨胀理论才被科学界接受为事实。



8

世界著名地质学家阿尔弗雷德·克罗纳（Alfred Kroner）教授解释说：

“当我思考这些问题，并想到穆罕默德的背景时——毕竟他只是一位贝都因
人——我认为他几乎不可能知道诸如宇宙共同起源这样的事情，因为科学家们

也只是近几年才通过极其复杂和先进的技术手段发现这一事实。”

《古兰经》的普世性
“这是一本毫无疑问的经典，是敬畏真主者的向导，他们信仰幽玄……”

（《古兰经》2:2-3）

《古兰经》的信息适用于每一个民族和每一个时代——这是它确是真主话语的
又一证明。真主希望这部经典始终成为全人类获得引导、启发、智慧与疗愈的
源泉，因此祂赋予其信息超越时间界限的特性。

《古兰经》的神圣信息适用于生活的各个方面，并超越人类表面的差异。它的
教导满足人类在精神、社会和思想方面的需求。它鼓励我们时常记念真主，在
祂面前保持谦卑，履行承诺，团结合作，并在艰难时刻保持耐心与坚毅。
《古兰经》中的故事教导我们信赖真主，在面对不公时坚持真理，并以仁慈对
待他人。
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《古兰经》：
为动荡世界带来希望与引导的信息

在一个缺乏爱与怜悯的世界里，《古兰经》的普世信息为人类共同的绝望处境
提供了解决之道。我们邀请你打开这部经典，领受它所带来的巨大益处。

“这是我降示给你的吉庆经典，以便人们思考其中的启示，
并使有理智的人从中获得警醒。”（《古兰经》38:29）

注释：

先知穆罕默德（PBUH）名字后面的字母“p”，表示穆斯林在提到他时所诵念

的祈祷词：
“愿真主的平安与祝福降临于他。”
如果《古兰经》是真实可信的，那么《圣经》《讨拉特》以及其他类似的神圣
经典又该如何看待呢？
由沙比尔·阿里伊玛目（Imam Shabir Ally）解答。
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